Septemlore 2024

l.e Mercantour

Du 4 au 6 septembre

Difficulté : ~**

Type de séjour : [tinérant

Tarif : 285 €

au nord du parc National du Mercantour,
rando itinérante au milieux de lacs au pied du
mont Tenibre autour des refuges de Vens ef
de Rabuons

Le tour Ju Béa' Traversier

Du 18 au 20 septembre

Difficulté : Type de séjour : Ifinerant Tarif : 285 €

Enfre Queyras et Val de Durance, ce circuif sur frois jours nous fera fraverser les alpages de
Furfande et leurs chaletfs typiques. Puis notre ifineraire nous amenera au village d'Arvieux,
pour terminer par le lac ef le col du Lauzon.

Octolore 2024
|.e Verclon

Du 2 au 4 octobre

Difficulté : *~ Type de séjour : en efoile Tarif : 285 €

Des Basses Gorges du Verdon en passant par I'incontournable Sentier Martel et les Crétfes
de I'Ourbes, surplombant le lac de Sainte Croix

Le Lubéron

Du 16 au 18 octobre

Difficulté : ™ Type de séjour : en éfoile Tarif: 290 €

Terres Ocres du Colorado provencal ef gorges efroites, Trois jours de randonnee en
Luberon

Janvier 2025

|.e Vercors en raquettes

Du15au 17 janvier 2025

Difficulté: *** Type de séjour : en efoile
Tarif : 290 €

Trois journées de raquettes autours du Col de
Rousset, Le Plateau de Beure et la Cabane
de Pre Peyref, Le Col de Vassieux ef le Buf St
Genix, ef le plateau de la Font d'Urle

Mars 2025

Le reruge de Mautino, Cerviéres

Les 13 et 14 mars

Difficulté: " Typede séjour: Itinérant

Tarif : 135 €

Le refuge Maufino se sifue juste derriere la frontiere
Italienne, dans le Val Thuras, Vallée voisine des Fonts de
Cervieres

Avril 2025

|.es Calanques

Du1au3avril

Difficulté : ** Type de séjour: en etoile

Tarif : 300 €

Quelques jours de douceur le long de la grande bleue.
Les calanques a parfir de Marseille : Sormiou, Morgiou et Sugifon ef le cirque des Walkiries;
puis en partant de Cassis : Port Pin ef En Veau,

Les Baronies Provenga'es

Du 24 au 25 avril

Difficulté . ™ Type de séjour : en efoile Tarif : 135 €

Randonnees faciles en Drome Provencale autour du mont Venfoux, La montagne de la

Claveliere et lamontagne du Buc, dans la vallée de I'Ouveze

Mai 2025

La Crate

Du 19 au 28 mai

Difficulté : Type de séjour : Itinérant
Tarif : 1100 €

Pays atfachant, ferre de confrastes, la Créte offre de

nombreuses possibilités de séjours. Montagnes
sauvages, canyons fleuris, bords de mer, foréfs de
cypres, sites anfiques, chapelles et monasteres seront
aumenu de nos randonnees ef balades.




Juin 2025 RANDONNEES REFUGE

l.e Grancl Veymont

Leet2el 13 ET SEJOURS

Type de séjour : en étoile

Tarif : 135 €

Premiere journée aufour du mont aiguille et
nuif en gite a Gresse en Vercors pour faire
I'ascension du Grand Veymont, Point
culminant du massif

Juillet 2025
Le Relfuge du /ago Verde

Les 3 et 4 Juillet

Difficulté : Type de séjour : Ifinérant

Tarif : 135 €

Situe 2583 metres d'altifude dans le Piemont Italien, le refuge du Lago verde se situe dans
un environnement vierge d'une beauté rare. C'est le terrain de jeu de nombreux bouquetins

ef chamois.

Aott 2025

Le tour du Viso

Du 27 au 29 aolt

Difficulté : ~**

Type de séjour : Itinérant

Tarif : 270 €

Des foréts de pins cembros du Haut-Guil, a I'univers
minéral de la haute montagne, parseme de petifs lacs, le
four du « Monviso » presentfe une grande variefe de
paysages qui ne peuvent laisser indifferent.
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BUREAU MONTAGNE
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ACCOMPAGNATEURS EN MONTAGNE

Fiche technique détaillée des séjours sur
demande.

José MARGAILLAN

iFFi| randonnées cJa ] ’
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* Randonneée se deéroulant principalement sur piste forestiere ou sentier facile, 300 a 500 m de dénivelé

** Randonnée principalement sur senfiers, quelques parties hors sentier faciles, de 500 a 700 m de dénivele Tél . 06 70 97 0] 66

*** Difficulté moyenne, quelques passages fechniques, parties hors sentier, de 600 a 1000 m de dénivelé :

**** ltinéraire long et difficile , quelques passages aériens, longues parties hors senfiers, de 900 a 1200 m de deniv. MaI] . eyssina.ranao@gmai].com www.eyssina-rando.\cr
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